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OBJETIVOS DE LA JORNADA

Objetivo general
Impulsar la integración sistemática de la prevención vacunal en la 
atención a pacientes de riesgo en los hospitales de la Comunidad de 
Madrid, alineando la práctica asistencial con la mejor evidencia 
disponible y con las prioridades de salud pública.

Objetivo específicos
• Impulsar la vacunación de los pacientes de mayor riesgo como una 

prioridad estratégica dentro de la planificación hospitalaria y de la 
gestión directiva.

• Sensibilizar a los equipos asistenciales y gestores sobre el papel 
clave del hospital en la protección de los grupos de riesgo y del 
paciente inmunocomprometido, reforzando la cultura de la prevención 
como parte esencial de la calidad asistencial.

• Visibilizar la carga clínica y el impacto económico de las infecciones 
inmunoprevenibles en el entorno hospitalario.

• Compartir prácticas organizativas y circuitos asistenciales que han 
demostrado ser eficaces para vacunar/prevenir de forma ágil, segura 
y completa.

• Identificar barreras y palancas de cambio (HCE, sistemas de alerta, 
automatización de derivaciones, liderazgo clínico, papel de Farmacia 
Hospitalaria, Enfermería y Medicina Preventiva) que permitan escalar 
y consolidar modelos exitosos en distintos tipos de hospitales

CONTEXTO:
Los hospitales concentran a los pacientes más 
vulnerables del sistema sanitario: pacientes con 
condiciones de muy alto riesgo e inmunodeprimidos 
(trasplantados, oncológicos, hematológicos, en 
tratamiento con inmunosupresores…) y personas 
mayores frágiles. En todos estos grupos, las 
infecciones prevenibles mediante vacunación —como 
la gripe, la enfermedad neumocócica, la enfermedad 
respiratoria por VRS o COVID, y el herpes zóster— se 
asocian a un mayor riesgo de ingreso, estancia 
prolongada, ingreso en UCI y complicaciones graves, 
con un impacto directo en la independencia y calidad 
de vida de los pacientes, y en el uso de recursos 
asistenciales.

La administración de vacunas en el propio hospital 
constituye una estrategia de alto valor clínico y 
organizativo. Permite proteger al paciente en 
momentos especialmente sensibles —antes o después 
de cirugías, procedimientos complejos o tratamientos 
que incrementan su susceptibilidad—, reduce 
complicaciones que prolongan la estancia o generan 
reingresos y disminuye la probabilidad de transmisión y 
brotes intrahospitalarios. Al mismo tiempo, mejora la 
equidad en el acceso, al acercar la vacunación a 
pacientes que más lo necesitan y evitar oportunidades 
perdidas cuando la indicación se identifica durante el 
ingreso en el hospital y en consultas especializadas.

Sin embargo, pese a la solidez de la evidencia sobre el 
beneficio clínico y económico de la prevención vacunal 
en estos colectivos, persisten importantes brechas en 
la identificación sistemática de pacientes candidatos, 
en la definición de circuitos hospitalarios claros y en la 
continuidad de la estrategia preventiva tras el alta que 
dificultan la obtención de unas óptimas vacunales. 
Todo ello se traduce en grupos numerosos de 
pacientes de alto riesgo que, aun estando motivados y 
localizables, no llegan a ser vacunados.

Esta jornada nace con la vocación de ofrecer una 
respuesta práctica a este reto. Reúne a hospitales 
madrileños para compartir experiencias “Best in Class”, 
a responsables asistenciales y de calidad, a 
representantes de sociedades científicas y a expertos 
en gestión sanitaria, con el fin de compartir modelos 
operativos contrastados, analizar resultados y 
consensuar recomendaciones aplicables en el corto 
plazo en los centros hospitalarios de la Comunidad de 
Madrid.
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 Carolina Moreno
Servicio de Medicina Preventiva. H. Universitario de Getafe.

 Pedro Pérez Segura
Servicio de Oncología Médica. Hospital Universitario Clínico 
San Carlos.

 Representante
H. Universitario La Princesa.

 Representante
H. Universitario La Paz.

 Mesa de debate comparativa (30’)
Qué prácticas son escalables ya y qué requiere soporte 
regional 

12:15 BLOQUE 2 

 Recomendaciones operativas para la mejora de la 
vacunación en el entorno hospitalario

 MESA DE DEBATE CON:

 Antonio J. García Ruiz 
Economista de la salud (Universidad de Málaga).

 María Madariaga
Presidenta de la Sociedad Española del Dolor (SED).

 José Soto Bonel 
Presidente de la Sociedad Española de Directivos de la Salud 
(SEDISA).

 María Teresa Ledo 
Presidenta de la Sociedad Madrileña de Medicina Preventiva 
(SMMP).

 José Jonay Ojeda 
Presidente de la Asociación Madrileña de Calidad Asistencial 
(AMCA).

 Pilar Arrazola
Asociación Española de Vacunología (AEV).

 Representante 
Gerencia Asistencial de Hospitales. Consejería de Sanidad. 
Comunidad de Madrid.

13:00 CIERRE Y CONCLUSIONES

CONTEXTO:
Los hospitales concentran a los pacientes más 
vulnerables del sistema sanitario: pacientes con 
condiciones de muy alto riesgo e inmunodeprimidos 
(trasplantados, oncológicos, hematológicos, en 
tratamiento con inmunosupresores…) y personas 
mayores frágiles. En todos estos grupos, las 
infecciones prevenibles mediante vacunación —como 
la gripe, la enfermedad neumocócica, la enfermedad 
respiratoria por VRS o COVID, y el herpes zóster— se 
asocian a un mayor riesgo de ingreso, estancia 
prolongada, ingreso en UCI y complicaciones graves, 
con un impacto directo en la independencia y calidad 
de vida de los pacientes, y en el uso de recursos 
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La administración de vacunas en el propio hospital 
constituye una estrategia de alto valor clínico y 
organizativo. Permite proteger al paciente en 
momentos especialmente sensibles —antes o después 
de cirugías, procedimientos complejos o tratamientos 
que incrementan su susceptibilidad—, reduce 
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perdidas cuando la indicación se identifica durante el 
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en estos colectivos, persisten importantes brechas en 
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en la definición de circuitos hospitalarios claros y en la 
continuidad de la estrategia preventiva tras el alta que 
dificultan la obtención de unas óptimas vacunales. 
Todo ello se traduce en grupos numerosos de 
pacientes de alto riesgo que, aun estando motivados y 
localizables, no llegan a ser vacunados.

Esta jornada nace con la vocación de ofrecer una 
respuesta práctica a este reto. Reúne a hospitales 
madrileños para compartir experiencias “Best in Class”, 
a responsables asistenciales y de calidad, a 
representantes de sociedades científicas y a expertos 
en gestión sanitaria, con el fin de compartir modelos 
operativos contrastados, analizar resultados y 
consensuar recomendaciones aplicables en el corto 
plazo en los centros hospitalarios de la Comunidad de 
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10:30 BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN
 Santiago de Quiroga

Presidente editor de Gaceta Médica.

10:35 APERTURA INSTITUCIONAL

 Prevención en grupos de riesgo en hospitales 
de la Comunidad de Madrid: situación actual y 
prioridades

 PARTICIPAN:

 Elena Andradas
Directora General de Salud Pública. Consejería de 
Sanidad. Comunidad de Madrid.

10:45 MARCO ECONÓMICO

 Costes evitables y retorno de la prevención en 
pacientes complejos

 Antonio J. García Ruiz 
Economista de la salud (Universidad de Málaga).

10:55 BLOQUE 1: Prácticas Best in Class  

 Prácticas para vacunar con éxito a los 
pacientes ingresados. Presentación individual. 
(Presentación individual por Hospital de 6’)

 PARTICIPAN:

 Jesús Canora
Director Médico. H. General Universitario Gregorio 
Marañón.

 Helena Moza
Servicio de Medicina Preventiva. H. Universitario
Fundación Jiménez Díaz.

 Abelardo Fernández
Servicio de Medicina Preventiva. H. Universitario 
Ramón y Cajal.

 Montserrat Pérez Encinas
Servicio de Farmacia Hospitalaria. H. Universitario 
Fundación Alcorcón.
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